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CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O Protocolo de Biosseguranga deve orientar a comunidade académica do Instituto Federal de Educagéo,
Ciéncia e Tecnologia de Goias (IFG) acerca dos procedimentos que ainda precisam ser adotados em virtude da
pandemia de Covid-19.

Paragrafo unico. Importa esclarecer que, apesar da recente publicagdo da Portaria GM/MS n° 913, de 22 de abril
de 2022, que declarou o enceramento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em
decorréncia da infeccdo humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV) a partir de 21 de maio de 2022, a
Organizagdo Mundial de Saude (OMS) ainda mantém o estado de Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII), o que significa dizer que o mundo ainda enfrenta uma Pandemia.

Art. 2° O Protocolo de Biosseguranga tem o objetivo de orientar as unidades quando do desenvolvimento das
atividades presenciais, considerando as fases epidemiolégicas previstas na Resolugdo 122/2022 - REI-
CONSUP/REITORIA/IFG, de 17 de fevereiro de 2022, e alteragdes posteriores.

Art. 3° As medidas gerais devem ser seguidas por toda a comunidade académica, sendo asseguradas as
condi¢des de sua execugao pelo IFG.

Art. 4° Todas as medidas devem ser praticadas concomitantemente, visto que que nenhuma exclui ou torna a outra
menos importante.

CAPITULO Il
DAS MEDIDAS SANEADORAS PARA A PREVENCAO, O CONTROLE E A MITIGAGCAO DO CONTAGIO DA
COVID-19

Secéao |
Das medidas de distanciamento

Art. 5° O distanciamento social € uma das medidas que visam ao afastamento de individuos, a fim de evitar a
propagacao de doencas facilmente transmissiveis pelo contato fisico. Nos casos em que o distanciamento social
nao é possivel, deve-se observar as medidas de afastamento individuais, ou seja, o distanciamento fisico, como
forma de evitar interagdes e contato fisico entre as pessoas.

Art. 6° A taxa de ocupagdo maxima de cada espago € a quantidade maxima de pessoas que podem ocupar o
ambiente simultaneamente. A taxa de ocupagdo maxima por ambiente é calculada da seguinte forma:
[(comprimento em metros x largura em metros) + 2 metros quadrados].

§ 1° Conforme recomendagao da Fiocruz, respeitar o limite na taxa de ocupagao fixado em 2 m? por pessoa visa
mitigar o risco de infecgdo por Covid-19 relacionado a qualidade do ar frente a inviabilidade de calculos mais
apurados para cada ambiente do IFG.

§ 2° Devera ser fixado na porta de entrada dos ambientes cartaz com a indicagdo do numero maximo de
ocupantes.

Art. 7° A distancia recomendada de seguranca entre os individuos é de 1,5 m. Nos casos em que néo for possivel,
serd admitida a distancia de 1 m.

§ 1° No caso do refeitério, deve ser respeitada a distdncia minima de 1,5 m entre as pessoas durante as refei¢des.

§ 2° Nos casos em que nao for possivel garantir o distanciamento minimo de 1,5 m durante as refei¢cdes, a
unidade devera empregar barreiras fisicas que possam ser higienizadas.



Art. 8° A comunidade deve ainda atender as seguintes recomendagdes quanto ao distanciamento:
| - evitar contato muito préximo, como abragos e apertos de maos;
Il - evitar aglomeracgdes; e

Il - priorizar o envio de e-mails ou o contato por telefone para resolver assuntos de trabalho, evitando encontros
pessoais.

Secaolll
Da etiqueta respiratoria

Art. 9° O uso de mascaras passa a ser facultativo em ambientes abertos e fechados em todo o IFG.

Paragrafo unico. A facultatividade prevista no caput ndo se aplica nos casos a seguir, em que o uso de mascaras
continua obrigatorio:

a) nas unidades localizadas em municipios onde o poder publico municipal possua normativos que obriguem seu
uso em ambientes educacionais, considerando os niveis e modalidades dos cursos ofertados em cada unidade do
IFG;

b) em ambientes destinados a atendimentos em saude em todo o IFG; e
¢) no interior dos veiculos oficiais da Instituigao.

Art. 10 O uso de mascaras continua altamente recomendado para todos os publicos, em especial, nos seguintes
casos:

| - por pessoas pertencentes aos grupos de risco (imunossuprimidos, com comorbidades, idosos e gestantes); e
Il - pessoas nao vacinadas ou com vacinagéo incompleta.

§1° A mascara de protegdo facial indicada € a PFF2, N95 ou cirurgica de tripla camada, podendo, em caso de
escassez, ser utilizada a mascara de tecido com tripla camada de protegdo (camada interna de algod&o, camada
intermediaria de nylon ou feltro de |4 e camada externa de poliéster).

§ 2° O uso de mascaras transparentes de acrilico ou material semelhante ndo protege contra Covid-19. Casos de
acessibilidade comunicacional deverao ser debatidos com o apoio dos setores com expertise, para achar solugdes
que levem em conta a biosseguranga e a incluséo.

Art. 11 A comunidade académica do IFG devera:

| - nos termos do art. 9 e 10, usar a mascara facial recomendada e de forma correta;

Il - usar um lengo de papel no momento de espirrar ou tossir; e

Il - na impossibilidade de usar o lengo, cobrir a boca com o brago dobrado, usando o antebraco e nunca as maos.

Art. 12. Para outras orientagbes acerca do uso e o cuidado com a mascara de prote¢do facial, a comunidade
académica deve seguir o que estabelece a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Secao lll
Da higieniza¢do das maos

Art. 13. Toda pessoa, ao entrar na Instituicdo, deve proceder a correta higienizagdo das maos conforme as
técnicas propostas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), demonstradas no Anexo |.

Paragrafo unico. O procedimento deve ser realizado com frequéncia proporcional ao periodo de permanéncia nas
dependéncias do IFG e quando da utilizagdo de banheiros e do contato com as superficies, como corrimaos,
macanetas, interruptores, entre outros itens que sugerem grande volume de contato.

Art. 14. Além das técnicas de higienizacdo das maos propostas no Anexo |, devem ser consideradas as seguintes
observagoes:

| - se possivel, evite o uso de anéis e pulseiras, pois podem acumular sujidades;
Il - as unhas devem estar limpas e aparadas; e

Il - evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca sem ter higienizado as méos.



Secgao IV
Do uso do alcool

Art. 15. O uso do alcool deve seguir as seguintes recomendacgdes:

| - utilizar o alcool na forma liquida ou gel, sendo a formulagdo recomendada do grau alcodlico de 70%. Outras
formulagdes também podem ser utilizadas, como o alcool glicerinado a 80%;

Il - seguir as precaugdes relacionadas ao uso de produto inflamavel (alcool); e

Il - priorizar o uso de agua e sabdo, sempre que possivel. O alcool, na forma liquida ou gel, deve ser utilizado
como o ultimo recurso de desinfecgéo.

Art. 16. Toda pessoa, ao entrar na Instituicdo e durante o tempo em que permanecer, deve proceder as técnicas
de fricgdo com alcool liquido ou gel apresentadas no Anexo Il.

Segcao V
Da limpeza dos ambientes

Art. 17. A limpeza dos ambientes deve estar de acordo com as seguintes recomendacgdes:

| - priorizar a limpeza antes da desinfecgdo dos pisos e superficies, pois a matéria organica pode impedir o contato
direto do desinfetante com a superficie e inativar as propriedades germicidas ou o modo de ag&do dos
desinfetantes;

Il - limpar os pisos com agua, sabdo (ou detergente neutro) e algum tipo de agdo mecanica (escovacgéo ou fricgéo)
para remogao de detritos e outras matérias orgénicas, como sangue, secregdes e excretas, e realizar a posterior
desinfeccdo com solugéo de hipoclorito de sédio (dgua sanitaria) ou alcool;

Il - quando aplicavel, fazer o uso do hipoclorito de sédio (agua sanitaria) em concentragao indicada para matar o
coronavirus, ou seja 0,1% a 0,5%. As embalagens comercializadas de agua sanitaria contém esse produto a uma
concentracdo de 2% a 2,5%, (vide rétulo do produto);

IV - para preparar 1 litro de solugdo de hipoclorito de sédio a 0,1%, partindo da solugéo comercial a 2%, deve ser
acrescentado 50 ml da solugcédo comercial em um frasco de 1 litro a ser completo com agua, mantendo-se todas as
recomendacgdes e restricdes de uso;

V - higienizar maganetas e mobiliario com soluc¢éo de hipoclorito de sédio ou com alcool (solugéo liquida), ao fim
de cada turno;

VI - os proprios servidores deverdo higienizar, antes e depois da utilizacdo, os materiais individuais de trabalho
utilizando alcool (solugéo liquida) ou hipoclorito de sddio;

VII - limpar computadores e periféricos com um papel toalha umedecido com solugdo alcodlica liquida,
respeitando eventuais restricbes técnicas dos préprios equipamentos. E importante lembrar que o procedimento
deve ser realizado sempre com os equipamentos desligados;

VIII - ndo pode haver a mistura de produtos saneantes na realizagdo de limpeza e sanitizagdo de ambientes e
objetos (sabéo, alcool liquido ou gel 70%, e hipoclorito de sédio);

IX - todos os acessorios de limpeza (panos e baldes) utilizados devem ser limpos e alvejados, apos o uso; e

X - é obrigatdrio que os trabalhadores da limpeza sejam capacitados e fagam o uso adequado dos equipamentos
de protecéo individual (EPI) e coletiva (EPC) necessarios para cada situagdo, que deverdo estar descritos nos
termos de referéncia dos contratos de limpezas (recomenda-se o uso da relagdo minima de EPI que esta
disponivel no Anexo | da RDC n° 56, de 6 de agosto de 2008, da ANVISA).

CAPITULO IlI
DAS RECOMENDACOES A COMUNIDADE ACADEMICA

Art. 18. Considera-se comunidade académica todos os agentes envolvidos no processo de funcionamento da
Instituicdo: estudantes, responsaveis por estudantes, servidores, profissionais terceirizados, estagiarios,
prestadores de servigo, colaboradores externos e fornecedores.

Secao |



Das recomendagdes aos membros da comunidade académica

Art. 19. Os cuidados preventivos relacionados a etiqueta respiratéria, medidas de distanciamento e higienizagédo
das maos devem ser tomados no deslocamento e quando da permanéncia na Instituicdo, observando as seguintes
recomendacdes basicas de saude:

| - proceder a higienizagdo das maos antes e depois de tocar objetos e superficies como interruptores,
bebedouros, botbes de elevador, maganetas e corriméaos;

Il - n&o beber agua diretamente no bebedouro, priorizar o uso de garrafas trazidas consigo;
Il - evitar utilizar objetos de uso compartilhado como copos, talheres, pratos, toalhas etc.;

IV - verificar a recomendacdo do quantitativo seguro de pessoas que podem fazer uso do espaco ao mesmo
tempo, evitando a aglomeracgao e garantindo o distanciamento minimo entre as pessoas;

V - deixar portas e janelas sempre abertas com o objetivo de manter o ambiente constantemente arejado;

VI - evitar o uso de ventiladores e ar condicionado. No caso de uso, em ndo havendo risco de dano ao
equipamento, eles devem ser utilizados em ambientes com portas e janelas abertas;

VII - quando a reunido presencial for necessaria, realiza-la preferencialmente em ambientes bem ventilados ou ao
ar livre respeitando o distanciamento minimo entre as pessoas e a taxa de ocupacao do ambiente;

VIl - individuos que pertencam a algum grupo de risco devem evitar deslocamentos desnecessarios enquanto
perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente da Covid-19,
considerando a dindmica da pandemia e as orientagdes das autoridades sanitarias; e

IX - individuos que apresentem algum sintoma, como febre, sensagdo de febre (mesmo que a temperatura nido
tenha sido aferida), tosse, dor de garganta, coriza, disturbios olfativos e gustativos, calafrios, diarreia e/ou
dificuldade para respirar, ndo devem se deslocar para a Instituigao.

§ 1° Ao observar os sintomas apresentados no Inciso IX do presente artigo, os estudantes devem procurar o
servico de saude, buscar fazer teste para detecgao de Covid-19 e informar a coordenagao do curso por e-mail.

§ 2° Ao observar os sintomas apresentados no Inciso IX do presente artigo, os servidores e estagiarios devem
procurar o servigo de saude, buscar fazer teste para detecgdo de Covid-19 e informar a chefia imediata por e-mail
e por telefone.

§ 3° Ao observar os sintomas apresentados no Inciso X do presente artigo, os trabalhadores terceirizados devem
procurar o servigo de saude, buscar fazer teste para deteccdo de Covid-19 e informar a chefia imediata no IFG e
na empresa contratante.

CAPITULO IV
DAS RECOMENDAGOES AOS GESTORES

Art. 20. Cabe aos gestores de todos os setores do IFG, considerada sua esfera de atribuicbes, e em conjunto com
a comunidade académica, construir medidas adequadas para promover e garantir o direito de acesso e a
realizagdo de atividades académicas e laborais presenciais de forma segura, preservando a saude e a vida de
todos, bem como acompanhar sua execugao.

Art. 21. Os gestores do IFG, considerada sua esfera de atribuigdes, deverdo manter agdes colaborativas com os
orgaos publicos de saude, visando ao apoio da Instituicdo, ao combate e ao controle da Covid-19, e de cooperacao
técnica, visando ao atendimento da comunidade académica.

Secao |
Das medidas administrativas

Art. 22. As seguintes medidas administrativas deverao ser providenciadas pelos gestores do IFG considerando os
limites de sua esfera de atribui¢cdes regulamentares:

| - garantir as condigbes, monitorar e exigir o cumprimento de todas as orientagdes do presente protocolo;

Il - promover a organizacéo do setor para a realizagéo das atividades presenciais, em conformidade com os Planos
de Agdo para o Retorno Seguro e Gradual das Atividades Presenciais de cada unidade, respeitando as situagdes
previstas na legislagdo para manutengao do trabalho remoto (Instrugdo Normativa SGP/SEDGG/ME n° 90, de 28
de setembro de 2021);

Ill - sempre que possivel, evitar deslocamentos de viagens e reunides presenciais, utilizando recurso de audio



e/ou videoconferéncia; e

IV - instruir servidores e terceirizados sobre as orientagdes contidas no presente protocolo de biosseguranga.

Secao ll
Das orientagées aos gestores acerca dos procedimentos a serem adotados em relagao a servidores com
suspeita de infecgao pelo novo coronavirus

Art. 23. Nos casos de servidores que apresentem quadros suspeitos, confirmados ou sejam contactantes de forma
intradomiciliar (situagdo em que o servidor reside com pessoa que contraiu Covid-19), os gestores deverao
promover o afastamento imediato do trabalho presencial, mantendo o servidor em trabalho remoto, por 10 (dez)
dias a contar:

| - do inicio dos sintomas para os casos sintomaticos suspeitos;
Il - do ultimo contato com contactante intradomiciliar; e
Il - da data do teste Covid-19 para os casos confirmados.

§ 1° Nos casos previstos nos incisos | e Il, o servidor devera encaminhar por e-mail a chefia imediata
autodeclaracdo elaborada por meio do Sistema Unificado de Administragdo Publica (SUAP), informando da
necessidade do afastamento.

§ 2° No caso previsto no inciso lll, o servidor devera encaminhar por e-mail para a chefia imediata cépia eletrdnica
do teste Covid-19 ou autodeclaragao informando resultado positivo para os casos de autoteste.

§ 3° O periodo de trabalho remoto pode ser interrompido por solicitagdo do servidor a partir do 5° dia de
afastamento, caso ndo apresente sintomas, com no minimo 24 horas sem uso de antitérmico e apresente teste
negativo diretamente para a chefia imediata.

Art. 24. O servidor com quadro de Covid-19 podera solicitar licenga para tratamento de saude (LTS) ou licenga de
tratamento de saude de pessoa da familia (LTSPF), podendo ser integralmente afastado do servigo, nos termos
estabelecidos pela Secao IV da Lei n° 8.112 de 11 de dezembro de 1990, seguindo os ritos ja estabelecidos na
Instituicdo, a partir da apresentacédo de atestado médico emitido pelo médico assistente e encaminhado por meio
do aplicativo SouGOV.BR, cabendo ao sistema avaliar a necessidade de pericia médica.

Art. 25. Quanto a comunicagdo com a comunidade académica e a capacitagdo dela para o enfrentamento da
pandemia decorrente da Covid-19, os gestores deveréo observar as seguintes recomendagdes:

| - adotar estratégias eficazes de comunicagdo com a comunidade académica, priorizando canais virtuais e
incluindo, sempre que possivel, a audiodescrigao para pessoas com deficiéncia visual e a interpretacdo em Libras;

Il - realizar a demarcagao das distancias necessarias entre as pessoas com fitas, tintas, cones de sinalizagao ou
marcadores no chao, a fim de evitar aglomeracgéo;

Il - incentivar a responsabilidade compartilhada pelos cuidados; e

IV - estimular agdes visando ao apoio emocional e a saide da comunidade académica.

Secao lll
Das recomendagdes quanto ao uso dos veiculos

Art. 26. Quanto ao uso dos veiculos, os gestores deverdo observar e instruir as seguintes recomendagdes aos
motoristas:

| - realizar a viagem com as janelas abertas, sempre que possivel;
Il - realizar a higieniza¢éo do sistema de ar-condicionado regularmente;

Il — Conforme estabelecido na letra ‘c’ do Art. 9° do presente Protocolo de Biosseguranga, o uso de mascara no
interior dos veiculos oficiais continua obrigatério.

Secgao IV
Das orientagdes aos gestores acerca das medidas nos casos de ocorréncias de casos

Art. 27. Nos casos em que um estudante que frequentou a unidade nas ultimas 72 horas informar a Instituicdo que
esta contaminado com Covid-19, deverao ser adotados os seguintes procedimentos:



| - afastamento imediato do regime presencial de aulas do estudante por 10 dias;

Il - todas as turmas em que o estudante teve acesso nas ultimas 72 horas devem ser monitoradas pela respectiva
coordenagéao de curso para verificar a ocorréncia de outros casos confirmados e/ou suspeitos sintomaticos;

Il - em caso de identificagdo de algum outro caso confirmado em até 48 horas em alguma das turmas
monitoradas, essa turma devera entrar em quarentena por 10 dias e a coordenagéo de curso deve informar o fato
ao Comité Local de Acompanhamento Covid-19; e

IV - todos os docentes que ministraram aulas nas turmas em que forem suspensas as aulas devem ser
monitorados pela coordenagéao de curso.

Art. 28. O Comité Local de Acompanhamento Covid-19 das unidades devera realizar acompanhamento diario dos
casos confirmados de Covid-19 junto ao corpo estudantil e de servidores, alimentando o Mapa de Contagio
monitorado pelo Comité Central de Acompanhamento Covid-19, e no caso de aumento do nimero de casos,
devera avaliar a pertinéncia de propor a interrupgao das atividades presenciais na unidade.

Art. 29. Nos casos em que um servidor que frequentou a unidade informar a Instituicdo que esta contaminado com
Covid-19, a chefia imediata devera informar ao Comité Local de Acompanhamento Covid-19, que avaliara, junto ao
Comité de Mitigacdo e Biosseguranga do IFG, a pertinéncia de se suspender as atividades presenciais no setor
onde o servidor labora.

CAPITULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 30. Considerando os procedimentos descritos neste Protocolo de Biosseguranca, deve ser realizado um
processo de monitoramento continuo e de avaliagdo periédica, envolvendo a comunidade académica, visando
diagnosticar possiveis ajustes necessarios neste documento durante o periodo de retomada gradual e segura das
atividades presenciais no ambito do IFG.

Art. 31. O presente Protocolo apresenta recomendagdes, orientagdes e medidas institucionais e comportamentais
que poderao ser revistos ou atualizados.

Paragrafo unico. Considerando que ha evidéncias de que o contagio por aerossois € mais provavel que por
superficies contaminadas, orienta-se a priorizagdo de medidas que mitiguem os riscos de contagio da infecgao
pelo ar.

Art. 32. Os casos omissos ao presente Protocolo deverao ser dirimidos pelo CMBio/IFG.

Art. 33. Este Protocolo de Biosseguranga IFG entra em vigor em 3 de maio de 2022.

WEBER TAVARES DA SILVA JUNIOR
Secretario do CMBio/IFG
Portaria Reitoria/IFG n°® 179/2022

LORENA PEREIRA DE SOUZA ROSA
Presidente do CMBio/IFG
Portaria Reitoria/IFG n°® 179/2022



ANEXO |

Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as m3os com dgua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Sendo, friccione as maos com preparagdes alcodlicas!
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Fonte: SBPT (2020). Disponivel em: http://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 3 mar. 2021



ANEXO Il

Como Fazer a Fricgao Anti-Séptica das
Maos com Preparacoes Alcoolicas?

Friccione as maos com Preparagdes Alcodlicas! Higienize as maos com
agua e sabonete apenas quando estiverem visivelmente sujas!
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